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هخض انبحثي  

Abstract 
تعد الدراسات ابؼتعلقة بحماية كبار السن على الصعيد الدولي من ابؼواضيع ابغديثة 
بؼواجهة شيخوخة سكان العالم، وتأتي في أطار وفاء الدول بالتزاماتها الدولية في أطار القانون 

قليمية ووطنية حق كبار السن في ابغماية ظاىرة عابؼية وإالدولي بغقوق الانسان، بحيث أصبح 
أخذت ولا تزال مكانها بين ابغقوق الأساسية للإنسان وتلُفت الأنظار إليها والتساؤلات بشأنهاِ 
وماىيتهِا، وتزامن ىذا مع  خلو ابؼكتبات القانونية من كتابات بزص ىذا ابؼوضوع، علاوة على 

اضح وصريح، خلو الاتفاقيات الدولية ذات العلاقة من نصوص تتناول ىذا ابعانب بشكل و 
وان وجدت فهي لا ترقى الى بؿل ابغماية ابؼطلوبة، وىذا يتطلب ابراز ما قررتو ابؼواثيق الدولية 

من أجل تعزيز فرص ضمان مشاركة ابؼسنين بشكل  بغقوق الانسان من حقوق لكبار السن، 
غياب  كامل وفعَّال في ابغياة الاقتصادية والاجتماعية والثقافية والسياسية، خصوصاً في ظل

اتفاقية دولية شاملة بغماية حقوقهم وما رتَّب ذلك من فجوات مهمة ليسَ أقلَّها غياب مرجعية 
  عابؼية ملزمة وموحدة يدكن في ضوئها متابعة وتقييم مدى التزام الدول بحقوقهم.
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 الدمذيـــــت
Introduction 

وصولًا إلى الشيخوخة يدر الإنسان بدراحل نمو متتالية تبدأ بالطفولة والشباب والكهولة 
ولكل مرحلة احتياجاتها ومشكلاتها التي تزداد التي تنتظر ابعميع في بؿطات أعمارىم الأخيرة، 

، وإنَّ تعزيز احتًام حقوق الإنسان وابغريات الأساسية للجميع كان أحد تعقيداً بتقدم العمر
الإعلان العابؼي  مقاصد الأمم ابؼتحدة، وأضفت على ىذه الدعوة أول تعبير عملي بإصدار

واتفقت دول العالم لأول   من قبل ابعمعية العامة للأمم ابؼتحدة، 1948بغقوق الإنسان عام 
مرة على بيان شامل بغقوق الانسان في النصف الثاني من القرن العشرين، وترجم الاعلان 

دنية والسياسية العابؼي بغقوق الانسان في عدة وثائق دولية أهمَّها العهدين الدوليين للحقوق ابؼ
وتوالت صدور ابؼواثيق الدولية ابػاصة بحقوق ، 1966والاقتصادية والاجتماعية والثقافية لعام 

الإنسان منها ما كانت على شكل اتفاقات عامة ومنها ما كانت بؿددة بحماية فئات معينة من 
، لكن ىذه زبعينها أو تناىض صوراً معينة من التميي اً الأشخاص وأخرى خاصة تناولت حقوق

ومع ابغركة الدولية بغقوق الإنسان التي جاءت متوافقة مع الوثائق أغفلت حقوق كبار السن،  
، ظلّت ابؼواثيق الدولية تصمم بصرف النظر عن ابػصائص التي يتسم بها  أىداف الأمم ابؼتحدة

قيق كبار السن، فأصبح موضوع رعاية ابؼسنين من قضايا الساعة في العصر ابغاضر بهدف بر
العدل الاجتماعي وتوفير ابػدمات ابؼختلفة بؽذه الفئة على اعتبار إنَّ ذلك يعد معياراً من معايير 
رقي الدول وتقدمها، لكن حتى ساعة كتابة ىذا البحث لم تصدر اتفاقية دولية تتعلق بحماية 

 حقوق كبار السن وظلَّت بضايتهم مشتتة بين الوثائق الدولية.
  :أهًيت الدىضىع

The Importance of the Study: 

يحمل في طياتو أبعاد إنسانية وأخلاقية واجتماعية متعددة، تتجلى أهمية ابؼوضوع كونو 
لفت أنظار المجتمع الدولي والاقليمي والوطني والمجتمعات المحلية الى أهمية توفير غطاء علاوة على 

بيرة قدمت الكثير واسهمت في البناء كونهم يدثلون رموزاً كابغماية القانونية ابػاصة بكبار السن  
 واجزلت في العطاء. 
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  :إشكالية البحث
The Problem of the Study: 

ولا توجد  العالم، في السن كبار أعداد تزايد مشكلة خلال من البحث إشكالية تظهر
واثيق اتفاقية دولية خاصة تؤمن بؽم ابغماية بفا يجعلنا نطرح إشكالية مدى ابغماية التي وفرتها ابؼ

 الدولية بغقوق الانسان ابؼتعلقة بكبار السن.
  :يُهجيت انبحث

The Methodology: 

لتحقيققق اليايققة الأساسققية مققن البحققث ولسققعة ابؼوضققوع جعلنققا ننققته  في دراسققتنا ابؼققنه  
 التحليلي والتأصيلي والتاريخي وابؼنه  النقدي. 

  :هيكهيت انبحث
The Plan of the Study: 

بققار السققن في ضققوء ابؼواثيققق الدوليققة بغقققوق الإنسققان وابتيققاءً للوضققوح في ولبيققان بضايققة ك
السقن القتي العرض ولسعة الاطار العام للموضوع، ارتأينقا أن نتنقاول ابغمايقة الدوليقة بغققوق كبقار 

ة للقققانون الققدولي بغقققوق الانسققان، وقققد ع توزيعهققا علققى مبحثققين، خصصققنا وفرتهققا ابؼعققالم الرئيسقق
وق الانسققققان وبضايققققة كبققققار السققققن في ضققققوء العهققققد الققققدولي للحقققققوق ابؼدنيققققة الأول بؼفهققققوم حققققق

والسياسققققية، والثققققاني بغمايققققة حقققققوق كبققققار السققققن في ضققققوء العهققققد الققققدولي للحقققققوق الاقتصققققادية 
 والاجتماعية والثقافية وابؼواثيق الدولية الاخرى ابؼبرمة في الأمم ابؼتحدة.

  



 0202 - و  العدد ال  – عاشرالمجلد ال                                                     ة والسياسيمجلة العلوم القانونية 

 

 
350 

 الدبحث الأول
Section One 

َسبٌ وحمبيت كببس انسٍ يفهىو حمىق الإ  
 في ضىء انعهذ انذولي نهحمىق الدذَيت  وانسيبسيت

The concept of human rights and the protection of the elderly in 

light of the International Covenant on Civil and Political Rights 

نفسقو، وحققوق الإنسقان  إنَّ حاجة الإنسان إلى قواعد تصون حقوققو قديدقة ققدم الإنسقان
عبارة عن بيان قانوني جامع فيما يحتاج إليو لكي يعيش حياتقو الإنسقانية، وتشقكل بؾموعقة عابؼيقة 
متًابطققة غققير قابلققة للتجزئققة، وىققي لا تُشققتًى ولا تُكتسققب ولا تققورث كونهققا واحققدة بعميققع البشققر 

كبققار السققن وأخققذت ىققذه لققذلك اىتمققت المجتمعققات الإنسققانية منققذ القققدم برعايققة  دون أي بسييققز، 
الرعايققة طريقهققا علققى الصققعيد الققدولي بعققد أن ازدادت مسققاحة كبققار السققن بالنسققبة لسققكان العققالم 
وتفاقمققت حققالتهم الإنسققانية بسققبب التيققيّرات الققتي طققرأت علققى المجتمعققات مققع ضققعف الأنظمققة 

مققا يجعلنققا نطققرح القانونيققة ابػاصققة بحمققايتهم وابغاجققة إلققيهم في رفققد خطققم التنميققة الشققاملة، وىققذا 
إشكالية مدى ابغماية القتي وفرىقا العهقد القدولي للحققوق ابؼدنيقة والسياسقية بعقد أن نسقبقو ببيقان 

 بؼفهوم حقوق الانسان.
 :يفهىو حمىق الإَسبٌ :الدطهب الاول

The first requirement: the concept of human rights 

مركب يتكون من ابعمع بين  إنَّ اصطلاح حقوق الإنسان حديث نسبّياً وىو مفهوم
ابغقوق والإنسان  ولبيان ذلك سنتناول ىذا ابؼطلب في فرعين، خصصنا الأول لتعريف حقوق 

 الإنسان، والثاني لنشأة وتطور القانون الدولي بغقوق الإنسان.
 :حعشيف حمىق الإَسبٌ :انفشع الأول

The first part: defining human rights: 

نسققان شققهد ولادتققو في اليققرب وكانققت العبققارة متفرقققة قبققل إعققلان إنَّ مصققطلح حقققوق الإ
( ومققن إ إقتًنققت الكلمتققين في عنوانققو وإعققلان حقققوق الإنسققان 1789ابغقققوق الفرنسققي لعققام  

طبيعيقة وأخقرى قانونيقة، وفي  اً وابؼواطنو ويدلُّ مفهومو في ابؼصادر اليربية على إنَّ للإنسقان حقوقق
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جقققامع للإنسقققان لأنَّقققو يختلقققف باخقققتلاف النظقققريات الفلسقققفية  الاصقققطلاح لا يوجقققد تعريقققف مقققانع
 .(1 والعقائد الدينية

ويعققرف الإنسققان في القققانون مجنَّققو وبؾموعققة مققن القققيم جققديرة بالرعايققة وتتًبققع ابغيققاة علققى 
عققرش ىققذه القققيمو لققذلك يصققح القققول إنَّ الإنسققان ىققو ىققدف ابغمايققة القانونيققة ابؼباشققرة وغققير 

 .(2 ىذه القيم مصطلح ابغقوق ابؼباشرة ويطلق على
وفيما يخص الاصطلاح ابؼركب حقوق الإنسان، فهقو مقن ابؼفقاىيم ابغضقارية القتي دخلقت 
دول العالم واكتسبت قبولًا واسعاً على الصعيد الدولي، ومن شدة شيوع استخدامو فان كثيراً بفن 

ص وكأنقّقققو لا بؾققققال تنققققاولوه في كتققققاباتهم لم يهتمققققوا بتأصققققيلو، حققققتى أصققققبح يسققققتعمل بققققدون بسحققققي
. والسققققؤال ىقققو مققققتى يعققققتًف للإنسقققان بابغقققققوق ابؼقققققررة في ابؼواثيقققق الدوليققققة بغقققققوق (3 بؼراجعتقققو

الإنسان؟ وللجواب يدكن القول إنَّ الأىلية القانونية تنقسم إلى أىلية وجوب وأىلية أداء فالأولى 
وجود الشخص علقى قيقد ىي أىلية اكتساب ابغقوق وبرمل الالتزامات وتدور وجوداً وعدماً مع 

ابغياة، وىذا يعني ثبوتها لكبار السن في بصيع مراحل حياتهم فيكون بؽم اكتسقاب ابغققوق وبرمقل 
شقرط مقزدوج يجمقع بقين الوجقود وسقن الرشقد ويقصقد بهقا صقلاحية فالالتزامات، أمقا منقاط الثانيقة 

عمريقة تتجقاوز سقن الشخص للقيام بالأعمال القانونية، وحيث إن كبار السقن يكونقون في مرحلقة 
الرشد، لذا فإن الأصل أن تكقون لقديهم أىليقة الأداء مقا لم يعتًضقهم أحقد عقوارض الأىليقة وىقي 
ابعنققون والعتققو والسقققفو واليفلققة، حيققث يكقققاد ينعقققد الإبصقققاع علققى اعتبققار المجنقققون عققد  الأىليقققة 

سقان، وتعقني اليفلقة وابؼعتوه ناقصها وبؿجوراً عليهمقا في اليالقب، أمقا السقفو فهقو خفقة تعقتًي الإن
وتتصققل حقققوق الإنسققان لميققع البشققر دون أي بسييققز  .(4 عققدم الاىتققداء إلى الققرابح مققن الأعمققال

ولقيس بؽقا تعريقف بؿقدد بقل ىنقاك تعققاريف أختلقف مفهومهقا مقن بؾتمقع إلى  خقر، وعرَّفهقا الققبعض 
ققا وبؾموعققة مققن ابغقققوق وابؼطالققب الواجبققة الوفققاء لكققل البشققر علققى قققدم ابؼسققا واة دونمققا أي مجنهَّ
ا  1948بسييزو، وعرَّفها الفقيو رينيو كسان احد واضعي الإعلان العابؼي بغقوق الإنسان لعام  مجنهَّ

وفرع خاص من الفروع الاجتماعية يختص بدراسة العلاقات بين الناس استناداً إلى كرامة الإنسان 
ققققوق الانسقققان مقققن بقققين . لقققذلك كقققان احقققتًام وتعزيقققز ح(5 وبرديقققد ابغققققوق وابػيقققارات الضقققروريةو



 0202 - و  العدد ال  – عاشرالمجلد ال                                                     ة والسياسيمجلة العلوم القانونية 

 

 
352 

مقاصقققد الأمقققم ابؼتحقققدة وأضقققفت ابعمعيقققة العامقققة علقققى ىقققذه القققدعوة أول تعبقققير عملقققي بإصقققدار 
. وحققوق الإنسقان عبقارة عقن بيقان ققانوني جقامع (6 1948الإعلان العابؼي بغققوق الإنسقان عقام 

بطقة غقير قابلقة فيما يحتاج إليو الإنسان لكقي يعقيش حياتقو الإنسقانية، وتشقكِّل بؾموعقة عابؼيقة متًا
للتجزئة وىي لا تُشتًى ولا تُكتسقب ولا تقورث كونهقا واحقدة بعميقع البشقر دون أي بسييقز، وتعقد 
ا ثابتة وغير قابلة للتصرف فليس من حق أحد أن يحقرم  ىذه ابغقوق عابؼية ولا يدكن انتزاعها لأنهَّ

رائم ابػاصققة بهققا ولا شخصققاً  خققر مققن حقوقققو حققتى لققو لم تعققتًف بهققا قققوانين دولتققو، ولا تتقققادم ابعقق
. وتصققنف (7 إلى يقوم الفصقل اً لُّ قائمققظقلقزمن فقابغق بالتعققويض والمحاسقبة يتسققم القدعاوى بدققرور ا

حقققوق الإنسققان علققى أسققاس معيققار العققدد إلى حقققوق فرديققة بزققص الفققرد كحققق ابغيققاة، وابغقققوق 
ع إلى ثقلاث ابعماعية التي بسقارس ضقمن ابعماعقة كحقق تقريقر ابؼصقير، وتصقنف مقن حيقث ابؼوضقو 

وىققي ابغقققوق ابؼدنيققة والسياسققية وتسققمى ابعيققل الأول، وابغقققوق الاقتصققادية والاجتماعيققة  فئققات
والثقافيققة وتسققمى ابعيققل الثققاني، وابغققق في التنميققة والبيئققة النظيفققة وغيرىققا تسققمى ابعيققل الثالققث، 

عققتًاف وتققوم حقققوق الإنسقان علققى عقدد مققن ابؼبقادئ فهققي تسقعى بغمايققة الإنسقان مققن خقلال الا
بدبققدأ الكرامققة الإنسققانية ومبققدأ التضققامن والتعققاون مققن أجققل خققير المجتمققع، ويعققد التسققامح إحققدى 
الضقمانات الأكيقدة لتطبيقق حقققوق الإنسقان، عقلاوة علققى العدالقة وابؼسقاواة الققتي تعقد أىقم شققيء 

 .(8 تسعى إليو وأخيراً تعتبر ابغرية أساس إعمار الأرض
 :اثيك انذونيت لحمىق الإَسبٌَشأة وحطىس الدى :انفشع انثبَي

The second Part: the emergence and development of international human 

rights instruments: 

إنَّ حاجققة الإنسققان إلى قواعققد تصققون حقوقققو قديدققة قققدم الإنسققان، لققذلك حققاول إسققتثمار 
راً كبقيراً في وضقعها مجطقر الققوانين بغمايقة ىقذه ابغققوق ولعبقت  راء الفلاسقفة ونضقال الشقعوب دو 

قانونيقققة، وكققققان الظهققققور الأول بؽقققا علققققى صققققعيد القققققوانين الداخليقققة إ تطققققور بإدخابؽققققا في الققققنظم 
لكققن الأمققور تطققورت  .(9 الدسققتورية لققذلك كانققت حقققوق الإنسققان مققن الشققؤون الداخليققة للدولققة

علققى أسققاس بالنسققبة للأجانققب حيققث أصققبحت علاقققتهم بالدولققة خاضققعة لقواعققد دوليققة قائمققة 
وجققود حققد أد  مققن ابغقققوق يجققب أن يتمتققع بهققا الأجنققر، وكققان لانققدلاع ابغققرب العابؼيققة الثانيققة 
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وتطور ابغياة الإنسانية جعل السقبيل لضقمان احقتًام حققوق الإنسقان ىقو بضايتهقا عقن طريقق نظقم 
ض بعق 1945جديدة ضمن الققانون القدولي، وأدّى ذلقك إلى اسقتبعاد ميثقاق الأمقم ابؼتحقدة عقام 

ومنذ أن جعل  .(10 الأمور من نطاق الاختصاص الداخلي للدول الأعضاء ومنها حقوق الإنسان
ة للأمم ابؼتحقدة وأحقد السقبل الأساسقية حقوق الإنسان أحد ابؼقاصد الرئيسابؼيثاق تعزيز احتًام 

ىقذه لتحقيق السلم والأمن الدوليين، بدأت الأمم ابؼتحدة في إرسقاء القواعقد الدوليقة القتي تكفقل 
ابغقققوق وتضققمن احتًامهققا، وع تناوبؽققا بدايققةً في نصققوص عامققة بعققد فشققل ابعهققد الققدولي في أيجققاد 
لائحة بغققوق الإنسقان بدقؤبسر سقان فرانسيسقكو وتقدويلها بالقنص عليهقا صقراحة في الديباجقة وفي 

لدوليققة وبقدأ الاىتمقام الفعلقي بحققوق الإنسقان مقن خقلال الإعقلانات وابؼواثققيق ا .(11 مواد ابؼيثقاق
والقذي يعققد  1948والإقليمية حيث أقرَّت ابعمعية العامة الإعلان العقابؼي بغققوق الإنسقان عقام 

أول وثيققققة دوليقققة متضمنقققة لأىقققم مقققبادئ حققققوق الإنسققان، ويعقققد صقققدوره بدايقققة التققاري  ابغقيقققي 
إعققلان  1968بغققققوق الإنسققان علققى الصققعيد الققدولي، وأقققرَّ مققؤبسر طهققران بغقققوق الإنسققان عققام

مفققاده وأن الإعققلان العققابؼي بغقققوق الإنسققان شققكَّل التزامققاً علققى أعضققاء الأسققرة الدوليققةو بعققدىا 
الأول خقققاص بابغققققوق ابؼدنيقققة والسياسقققية والثقققاني خقققاص  1966صقققدر العهقققدين القققدوليين لعقققام

يغ أكثققر ن بالعابؼيققة وبصققان الاتفاقيتققجتماعيققة والثقافيققة، وامتققازت ىققا بابغقققوق الاقتصققادية والا
صققرامة واسققتخدمت عبققارة  الققدول( بققدلاً مققن عبققارة  الققدول الأعضققاء( الققتي اسققتخدمها الإعققلان 
العابؼي بغقوق الإنسان، وع تعزيز ذلك باتفاقيات دولية إقليمية كالاتفاقيات الأوربيقة والأمريكيقة 

واتفاقيات أخقرى   والأفريقية، واتفاقيات تعلقت بحماية فئات معينة، وأخرى تناولت حقوقاً بعينها
كان موضوعها مناىضة التمييز، وبذلك تكقوِّن بدجموعهقا الققانون القدولي بغققوق الإنسقان القذي 

. وتأسيسقاً علقى ذلقك يقرى الباحقث أن ابغقق ىقو (12 يعد أىم خطوة في سبيل تعزيز ىذه ابغقوق
يم نقققققيض الباطققققل والإنسققققان ىققققو خليفققققة   في الأرض واصققققطلاح حقققققوق الإنسققققان مققققن ابؼفققققاى

بذعل الإنسقان ىقدف ابغمايقة القانونيقة سقواء كانقت مباشقرة أو غقير مباشقرة ابغضارية ابغديثة التي 
ققا شققاملة لكققل مققا يحتققاج إليققو الإنسققان لكققي يعققيش حياتققو  دون أي اعتبققار للمرحلققة العمريققة وأنهَّ

دئ التي ترتكز الإنسانية وغير قابلة للتجزئة أو التصرف، وتعد العدالة وابؼساواة وابغرية أىم ابؼبا
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عليهققا، وقققد مققرّت بعققدة مراحققل مققن التطققور كانققت بشققرة جهققود الإنسققانية بصعققاء وبالتققالي أدَّت إلى 
 انبثاق فرع جديد للقانون الدولي العام ىو القانون الدولي بغقوق الإنسان. 

حمبيت كببس انسٍ في ضىء انعهذ انذولي نهحمىق الدذَيت : الدطهب انثبَي
 :1966وانسيبسيت نعبو 

The second requirement: protecting the elderly in light of the International 

Covenant on Civil and Political Rights of 1966: 

ابؼتصقققلة بابغققققوق  1948لققققد تُربصقققت مبقققادئ الإعقققلان العقققابؼي بغققققوق الإنسقققان لسقققنة 
ية العهقققد القققدولي للحققققوق ابؼدنيقققة ابؼدنيقققة والسياسقققية إلى قواعقققد بؽقققا ققققوة قانونيقققة ملزمقققة في صقققي

، ولبيان ما أقرَّه العهد الدولي للحقوق ابؼدنية والسياسقية مقن بضايقة لكبقار 1966والسياسية لعام
السقققن، سقققنتناول ىقققذا ابؼطلقققب في فقققرعين خصصقققنا الأول بغمايقققة كبقققار السقققن في ضقققوء ابغققققوق 

 ابؼدنية، والثاني بغماية كبار السن في ضوء ابغقوق السياسية. 
 :حمبيت كببس انسٍ في ضىء الحمىق الدذَيت :انفشع الأول

The first Part: protecting the elderly in light of civil rights: 

ابغقققوق ابؼدنيققة الققتي  1966لقققد فصَّققل العهققد الققدولي للحقققوق ابؼدنيققة والسياسققية لسققنة 
د نصوصقاً تققرر حقوققاً مدنيقة ولم يقور   .(13 1948أوردىا الإعلان العابؼي بغققوق الإنسقان لسقنة 

خاصققة بكبققار السققن سققوى نصققوص متفرقققة غققير جققديرة بالققذكر، أو كمققا جققاء في تعليقققات بعنققة 
وابغققد مققن  حقققوق الإنسققان ومنهققا أن تلتققزم الققدول الأطققراف بالعمققل علققى زيادة متوسققم العمققر
. (14 السققنعقوبققة الإعققدام الققتي يفهققم منهققا ابغققد مققن حققالات ابؼققوت الققرحيم الققذي يتصققل بكبققار 

وكققذلك ابؼراعققاة القققتي أقرَّىققا العهقققد في برديققد ابؼعاملقققة الققتي تتفقققق مققع سقققن ابؼتهمققين وابؼقققدانين، 
كونهقا الوحقدة  ويتمتع كبار السن بحمايقة مباشقرة ضقمن نطقاق ابغمايقة القتي اقرىقا العهقد للأسقرة

 .(15 المجتمع في وابعماعية الأساسية الطبيعية
ابؼباشققرة مققن خققلال نققص العهققد الققدولي للحقققوق ابؼدنيققة  ويتمتققع كبققار السققن بابغمايققة غققير

على بصلة من ابغقوق ابؼدنية ومنها ابغق بابغياة الذي يعقد أبظقى ابغققوق  1966والسياسية لعام 
للققدول بإدانققة ابؼسققؤولين عققن حققتى في الظققروف الققتي تهققدد حيققاة الأمققة، والققزام العهققد ولم يقيققد 
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عنهققا، وامتققداد نطققاق ىققذه ابغمايققة لتتجققاوز ابؼفهققوم ارتكققاب جققرائم التعققذيب وتعققويض الضققحايا 
العادي للتعذيب وضمان تلك ابغماية حتى عندما تصدر عقن أشقخاص يعملقون خقارج نطقاق أيقة 

مجن جعققل لكققل شققخص ابغققق في ، وكققذلك بؾموعققة ابغقققوق ذات الطققابع القضققائي سققلطة ربظيققة
بدقا في ذلقك ابغرمقان النقات  قانون، السلامة الشخصية ومنع حرمانو من حريتو إلا وفقاً لأحكام ال

 علقى للعبوديققة أو إكقراىهم الأشقخاص إخضقاعومنقع عقن الأمقراض العقليققة والتشقرد وغيرىققا، 
 .(16 الإلزامي العمل أو السخرة

على ابغق بابؼعاملة الإنسانية بؼن يحرم مقن حريتقو وفققاً للققانون بدقا في ذلقك العهد وأكد 
 وعقدم جقواز سقجنغيرىقا وفصقل ابؼتهمقين عقن ابؼقدانين ابؼستشفيات وابؼؤسسات الإصقلاحية و 

القانونيقة لكقل إنسقان  الاعتًاف بالشخصقيةو، تعاقدي بالتزام الوفاء عن عجزه لمجرد إنسقققققققان أي
  .(17 إلّا بحكم القانون بؽذه ابغقوق تقييد دونحريتو بالتنقل و واحتًام خصوصيتو 

 :ىق انسيبسيتحمبيت كببس انسٍ في ضىء الحم :انفشع انثبَي

The second Part: protecting the elderly in light of political rights: 

تعقققني ابغققققوق السياسقققية مسقققاهمة ابؼقققواطنين في إدارة شقققؤون الدولقققة وىقققذه ابغققققوق تققققرر 
وتضمَّن العهد القدولي للحققوق ابؼدنيقة والسياسقية طائفقة مقن ىقذه ابغققوق مفصِقلاً للوطنيين فقم 

الإعققلان العققابؼي بغقققوق الإنسققان، ومثلمققا جققاءت نصوصققو خاليققة مققن ابغمايققة ابؼدنيققة  بؼققا جققاء بققو
ابؼباشرة لكبقار السقن جقاءت خاليقة أيضقاً مقن ابغمايقة السياسقية ابؼباشقرة لكبقار السقن، ويتمتعقون 
بابغماية غير ابؼباشرة بالاستفادة مقن النصقوص القتي تضقمنت ابغققوق السياسقية القواردة في العهقد 

كققابغق بابعنسققية، تلققك الرابطققة القانونيققة السياسققية الققتي تققربم للحقققوق ابؼدنيققة والسياسققية  الققدولي 
، وابغققوق القتي أقرَّىقا العهقد ابؼتصقلة بحريقة الفكقر والتعبقير ونققل ضقروب ابؼعلومقات الفرد بالدولة

 والأفكار وحريقة التماسقها وتلقيهقا دون اعتبقار للحقدود وعقدم خضقوع ىقذا ابغقق إلا للقيقود القتي
وأكد العهد على ابغق في عققد الاجتماعقات شقرط أن  .(18 تتصل بالصالح العام وحقوق الآخرين

ب وينُتخَققب وتقلققد الوظققائف العامققة علققى لا تتنققام مققع النظققام العققام،  وحققق كققل مققواطن أن ينَتخِقق
تمون إلى وإذا كانوا ين، وكذلك ابغق في ابؼساواة أمام القانون قدم ابؼساواة ومعايير ابعدارة العامة

م لا دينية أو أثنية أقلّيات  .(19 ابػاصة ثقافتهممن  يحرمون فأنهَّ
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بفا تقدم يرى الباحث أنَّ العهد الدولي للحقوق ابؼدنية والسياسية لم يفقرد أحكامقاً خاصقة 
بالعمققل علققى بكبقار السققن تتفققق مققع خصوصققيتهم في ذلققك، بققل يفهقم ضققمناً مققن بعققض النصققوص 

مققن عقوبققة الإعققدام الققذي يفهققم منققو برققر  مققا يعققرف بابؼققوت الققرحيم، وابغققد زيادة متوسققم العمققر 
ققا برمققي ابؼسققنين ابؼرضققى في ابؼؤسسققات الطبيققة أو دور الرعايققة أو داخققل الأسققرة،  عققلاوةً علققى إنهَّ

ذلققك ابؼستشققفيات ودور في واحققتًام الكرامققة لكققل مسققن يحققرم مققن حريتققو بدقتضققى القققانون بدققا 
 وفققرض العهققد بضايققة الدولققة والمجتمققع للأسققرة الققتي تعققد الوحققدة الرعايققة وبدققا يتفققق مققع سققنَّهم،

الذي يعد اعتًافقاً بحقق كبقار السقن العقيش داخقل أسقرىم  المجتمع في والأساسية الطبيعية ابعماعية
ا جاءت متسقة مع بصيع الأفراد وفيما يتعلق بامن خلال ابغماية ابؼقررة بؽا،  بغماية السياسية فإنهَّ

 لى ما يتفق مع خصوصيات كبار السن وظروفهم الشخصية. دون الإشارة بها إ
 الدبحث انثبَي
Section Two 

حمبيت كببس انسٍ في ضىء انعهذ انذولي نهحمىق الالخظبديت والاجخًبعيت 
 وانثمبفيت والدىاثيك انذونيت الأخشي الدبريت في الأيى الدخحذة 

Protecting the elderly in light of the International Covenant on 

Economic, Social and Cultural Rights and other international 

covenants concluded at the United Nations 

بعد انتهاء ابغرب العابؼية الثانية ونشوء الأمم ابؼتحدة جعل ابؼيثاق مسألة حقوق 
متونو، وبذلك اتفقت  الانسان من ابؼقاصد التي تسعى الأمم ابؼتحدة لتحقيقها ونص عليها في

دول العالم لأول مرة على بيان شامل بغقوق الانسان في النصف الثاني من القرن العشرين، 
وتربصت ىذا الاتفاق الى عدة وثائق دولية ملزمة التنفيذ من خلال الإعلان العابؼي بغقوق 

على مواثيق علاوةً  1966الانسان، ومن إ فصَّلت ىذه ابغقوق في العهدين الدوليين لعام 
صور معينة من التمييز أو  مناىضةدولية أخرى تناولت أما بضاية فئات معينة من الأشخاص، أو 

تتناول حقوق بعينها، وقد تضمن العهد الدولي ابػاص بابغقوق الاقتصادية والاجتماعية 
ىذه  والثقافية حقوقاً تكمل ما جاء بو العهد الاول ابؼتعلق بابغقوق ابؼدنية والسياسية لكن
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ن، وليرض الوقوف و ابؼواثيق أغفلت حقوق كبار السن التي تتلائم مع ابغالة التي يعيشها ابؼسن
على ما قرره العهد الدولي من بضاية مباشرة وغير مباشرة لكبار السن وابتياءً في الوضوح 
بالعرض سنعمد الى توزيع ىذا ابؼبحث على مطلبين خصصنا الاول بغماية كبار السن في ضوء 

، والثاني بغماية كبار السن 1966لعهد الدولي للحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية لعام ا
 في ضوء ابؼواثيق الدولية الأخرى ابؼبرمة في الأمم ابؼتحدة. 

حمبيت كببس انسٍ في ضىء انعهذ انذولي نهحمىق الالخظبديت  :الدطهب الاول
 :1966والاجخًبعيت وانثمبفيت نعبو 

The first requirement: protecting the elderly in light of the International 

Covenant on Economic, Social and Cultural Rights of 1966: 

ع اعتمقققاد  إنَّ حققققوق الإنسقققان وابغقققريات الأساسقققية متًابطقققة وغقققير قابلقققة للتجزئقققة لقققذلك
والققذي أشققار إلى  1966لعققام ثقافيققة الاقتصققادية والاجتماعيققة والالعهققد الققدولي ابػققاص بابغقققوق 

 1948طائفققة مققن ابغقققوق جققاءت تفصققيلاً بؼققا نققص عليققو الإعققلان العققابؼي بغقققوق الإنسققان لعققام 

، وللإحاطة بدقا أققرَّه العهقد القدولي 1966ومكملًا للعهد الدولي للحقوق ابؼدنية والسياسية لعام 
سققنتناول ىققذا بضايققة لكبققار السققن، مققن  1966للحقققوق الاقتصققادية والاجتماعيققة والثقافيققة لعققام 

ابؼطلب في فرعين خصصنا الأول بغماية كبار السقن في ضقوء ابغققوق الاقتصقادية، والثقاني بغمايقة  
 كبار السن في ضوء ابغقوق الاجتماعية والثقافية.  

 :حمبيت كببس انسٍ في ضىء الحمىق الالخظبديت :انفشع الأول

The first Part: protecting the elderly in light of economic rights: 

لقد اتفقت دول العالم لأول مرة على بيان شامل بغقوق الانسان في النصف الثاني من 
القرن العشرين وتربصت الاتفاق الى عدة وثائق دولية ملزمة التنفيذ لكن ىذه الوثائق أغفلت 

 .(20 حقوق كبار السن
علقى  1966الاجتماعية والثقافيقة لعقام ونص العهد الدولي ابػاص بابغقوق الاقتصادية و 

بصلة من ابغقوق الاقتصادية التي يدكقن أن نسقتخلص منهقا ابغمايقة ابؼباشقرة وغقير ابؼباشقرة لكبقار 
بالضقمان الاجتمقاعي والقذي السن، فهم يتمتعون بابغماية ابؼباشرة من خلال إقرار العهد للحقق 
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يوائل في حقالات البطالقة أو ابؼقرض أو العجقز أو في القانون الدولي بدا يؤمن بو ال اً راسخ اً حق يعد
إنَّ تعبير الضمان الاجتمقاعي ييطقي ضقمنياً بصيقع ابؼخقاطر ابؼتًتبقة علقى والتًمل أو الشيخوخة، 

فقققدان وسققائل الإعاشققة لأسققباب خارجققة عققن إرادة الشققخص والققتي تعققد مققن بققديهيات مرحلققة 
لعهد الزم الدول الأطراف في حدود مواردىا ابغياة التي يدر بها كبار السن، وبيية تنفيذ أحكام ا

ابؼتاحقققة تققققد  الإعقققانات علقققى أسقققاس عقققدم الاشقققتًاك ومسقققاعدات أخقققرى للقققذين لا يحقققق بؽقققم 
 ابغصققول علققى حقققوق تقاعديققة ومققنهم كبققار السققن، ولا يكققون لققديهم أي مصققدر  خققر للققدخل

 .(21 وبدون أي بسييز
ادة مقن النصقوص القتي تضقمنت ابغققوق ويتمتع كبار السن بابغمايقة غقير ابؼباشقرة بالاسقتف

ابغققق في العمققل الققذي يعققد حقققاً أساسققياً لا يتجققزأ عققن كرامققة الاقتصققادية الققواردة في العهققد ومنهققا 
الإنسان، فكل إنسان يجب أن تتاح لو إمكانية العمل بدا يسمح لقو العيش بكرامة داخقل المجتمقع 

ص، وابزاذ التدابير لصون ىقذا ابغقق وكسب رزقو بعمل يختاره بحرية بصرف النظر عن سن الشخ
مققن خققلال تققوفير بققرام  التوجيققو والتققدريب لتحقيققق تنميققة مطققردة وعمالققة كاملققة ومنتجققة والتمتققع 

 .(22 بسييز أي بشروط عمل عادلة ومرضية دون
وحقق النقققابات في إنشققاء الانضققمام إليهققا، و وكقذلك حققق كقل شققخص في تكققوين النققابات 

في بفارسة نشقاطها بحريقة وىقذا يعقزز البعقد ابعمقاعي للحقق في العمقل،  فضلًا عن حقَّها الابرادات
وأكَّد العهد علقى ابغقق في السقكن بدعنقاه الواسقع وبالشقروط القتي يتطلبهقا وحقق كقل شقخص في 
مستوى معيشي كاف لقو ولأسرتو بدا يكفي حقاجتهم مقن اليققذاء والكسقاء وابؼقأوى، وىقذا يعقني 

لنقققابات والابرققادات الققتي بسققثلهم في أعلققى مراكققز القققرار في حققق كبققار السققن التمتققع في إنشققاء ا
وحقهققم في مسققتوى معيشققي كققاف بؽققم ولأسققرىم بدققا يتضققمنو ىققذا  الدولققة والققدفاع عققن مصققابغهم

ابغقققق، وكقققذلك حقهقققم بالسقققكن القققذي يتوافقققق مقققع خصائصقققهم الصقققحية والنفسقققية والاقتصقققادية 
مققن ثنققايا مققواد العهققد حيققث تعهققدت  كمققا يدكققن اسققتنباط حقققوق كبققار السققن  .(23 والاجتماعيققة

الدول الأطراف بضمان مساواة الذكور والإناث في حق التمتع لميع ابغقوق،  وينبيقي للقدول 
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الققلاتي غالبققاً مققا يققنفقن كققل حيققاتهن أو جققزءاً منهققا في رعايققة  تان تققولي اىتمامققاً خاصققاً بابؼسققنا
 .(24 معاش الشيخوخة أسرىن بدون بفارسة نشاط مأجور يخوبؽن ابغق في ابغصول على

 :حمبيت كببس انسٍ في ضىء الحمىق الاجخًبعيت وانثمبفيت :انفشع انثبَي

The second branch: protecting the elderly in light of social and cultural 

rights: 

 1966لقققد نققص العهققد الققدولي ابػققاص بابغقققوق الاقتصققادية والاجتماعيققة والثقافيققة لعققام 
ابغقققوق الاجتماعيققة والثقافيققة الققتي يدكققن أن نسققتخلص منهققا بضايققة كبققار السققن  علققى بصلققة مققن

ابؼباشرة وغير ابؼباشرة في ضوء ابغقوق الاجتماعية والثقافية التي اقرىقا العهقد، حيقث يتمتقع كبقار 
 الوحقدة تشقكل السقن بابغمايقة ابؼباشقرة ضقمن نطقاق ابغمايقة القتي أولاىقا العهقد للأسقرة والقتي

نهوضقها بدسقؤولية  طقوال ابؼسقاعدة مقن بفكقن ققدر في المجتمقع، وأققرَّ بؽقا أكقبر ساسقيةوالأ الطبيعيقة
بصيقع الأطفقال مقن أي خطقر و  للأمهقات خاصقة بضايقة وفيروأوجقب تق تعقيلهم القذين الأولاد تربيقة

مقن ىقذه ابغمايقة القتي أقرىقا العهقد والقزم القدول  تفع كبقار السقن مقن ابؼسقنين وابؼسقناوبذلك ينت
 .(25 اعاتهاالاطراف بدر 

وتتققققرر ابغمايقققة غقققير ابؼباشقققرة لكبقققار السقققن مقققن خقققلال النصقققوص القققتي تضقققمنت ابغققققوق 
م بهقا ابغقق في الصقحة القذي يعقد مقن ابغققوق ابؼسقلَّ الاجتماعية والثقافية الواردة في العهد ومنهقا 

في العديققد مققن الصققكوك الدوليققة الققتي تتصققل بحقققوق الإنسققان والققتي تعققد مققن ابغقققوق الاساسققية 
بؼلازمة لكبار السن بؼا يعانوه من تدىور في حالتهم الصحية بسبب الكبر، وأقرَّ العهد بحق كل ا

إنسققان التمتقققع مجعلقققى مسقققتوى مقققن الصقققحة البدنيقققة والعقليقققة ويقققرتبم ىقققذا ابغقققق ارتباطقققاً وثيققققاً 
بإعمال ابغقوق الأخرى مثل ابغقق في ابؼأكقل وابؼسقكن والعمقل والتعلقيم كمقا يشقمل طائفقة مقن 

وامققل الاجتماعيققة والاقتصققادية الققتي تهيققلم الظققروف ابؼلائمققة لكبققار السققن مجن يعيشققوا حيققاة الع
صحية، وينبيي أن تكون ىنقاك إمكانيقة للوصقول اقتصقاديًا ومقادياً للمرافقق والسقلع وابػقدمات 

  .(26 الصحية وعلى نحو مأمون بعميع فئات السكان ومنهم كبار السن
حققق ومققن جانققب كونققو وسققيلة لإعمققال حقققوق  ونققوويعققد ابغققق في التعلققيم مققن جانققب ك

ة للارتقاء بدستوى ابغياة، وقد اعتًف العهد بحق كل فقرد في نسان الأخرى، فهو الأداة الرئيسالإ
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 التعلققيم وجعققل للجميققع حريققة إنشققاء وإدارة كققل أنققواع ابؼؤسسققات التعليميققةالتًبيققة والتعلققيم و
 .(27 فيهم كبار السن للجميع بدا بؾاناً  وإ حتو الابتدائي إلزامياً 

وتطبيقاتو،  العلمي التقدم بفوائد تمتعوالالثقافية  ابغياة في ابؼشاركة حقوأكد العهد على 
العلمقي  البحقث حريقة ابغقق واحقتًام بؽقذا الكاملقة ضقمان ابؼمارسقة الأطقراف القدول العهقد وألقزم

ات ابؼتًاكمققة الققتي بققل يسققتفاد مققن ابػققبر  ةي الققذي لا ينتهققي بعمققر أو سققن معينققالإبققداع والنشققاط
 .(28 تكرست لدى كبار السن

وصفوة القول أن العهد قد أشار إلى بصلة من ابغقوق الاقتصادية والاجتماعية 
رغم إنَّ كبار والثقافية لكن لم يُشِر صراحةً إلى رعاية خاصة لكبار السن، عدا الاىتمام بالأسرة 

اء الأسرة خاصة الأسر ذات الدخل السن ىم بحاجة إلى رعاية قد تكون أكثر من رعاية أعض
ابؼنخفض التي ترغب في رعاية ابؼسنين في مسكنها، والواقع نفسو فيما يخص التعليم حيث أهمل 
 الاستفادة  من ابؼعرفة التقنية وابػبرات ونقلها إلى الأجيال اللاحقة عن طريق كبار السن، كما

لسن رغم الإشارة الضمنية إليهم من إنَّ ابغق في العمل يتسم مجهمية خاصة بالنسبة لكبار ا
خلال بستعهم بشروط عمل  منة حتى بلوغهم سن التقاعد، ومن الأفضل استخدام العمال  
كبار السن في ظروف برقق أفضل فائدة من خبراتهم التقنية وفي الوقت نفسو استفادتهم من 

 .  وعمالة كاملة ومنتجة برام  التدريب قبل التقاعد بدا يتناسب مع قدراتهم لتحقيق تنمية مطردة
حمبيت كببس انسٍ في ضىء الدىاثيك انذونيت الأخشي الدبريت في  :الدطهب انثبَي
   :الأيى الدخحذة

The second requirement: the protection of the elderly in light of other 

international treaties concluded at the United Nations: 

عققققلاوة علققققى الاتفاقيققققات العامققققة بغقققققوق الإنسققققان أبرمققققت الأمققققم ابؼتحققققدة العديققققد مققققن 
صققور  مناىضققةفئققات معينققة مققن الأشققخاص، أو  الاتفاقيققات ابػاصققة الأخققرى، تناولققت أمققا بضايققة

حققوق بعينهقا، وىقذا مقا سقنتناولو في فقرعين خصصقنا الأول للمواثيقق  تنقاولمعينة مقن التمييقز أو 
فئققات معينققة مققن الأشققخاص، والثققاني للمواثيققق الدوليققة ابػاصققة بدنققع التمييققز الدوليققة الققتي برمققي 

 والتعذيب.
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 :الدىاثيك انذونيت انخي تحًي فئبث يعيُت يٍ الأشخبص :انفشع الأول

The first section: International Instruments that protect certain categories of 

persons: 

يققد مققن الاتفاقيققات الدوليققة الققتي تتعلققق بحقققوق الإنسققان صققدرت عققن الأمققم ابؼتحققدة العد
. وبقققدر تعلققق الأمققر بدوضققوع دراسققتنا سققنتناول اتفاقيققة (29 لتحمققي فئققات معينققة مققن الأشققخاص

  18القضاء على بصيع أشكال التمييز ضقد ابؼقرأة القتي اعتمقدتها ابعمعيقة العامقة للأمقم ابؼتحقدة في
 .(30 1979كانون الأول 

ققا التفرقققة أو الاسققتبعاد أو أي تقييققد  وحققددت الاتفاقيققة ابؼقصققود بالتمييققز ضققد ابؼققرأة، مجنهَّ
يتم على أسقاس ابعقنس ويكقون مقن  ثاره أو أغراضقو تقوىين الاعقتًاف للمقرأة بحققوق الإنسقان في 
ابؼيقققادين كافقققة وابزقققاذ بصيقققع التقققدابير للقضقققاء علقققى التمييقققز الصقققادر مقققن شقققخص أو مؤسسقققة أو 

بحققققوق الانسقققان في ابؼيقققادين كافقققة  تاز تقققوىين الاعقققتًاف للمسقققنامنظمقققة، وىقققذا يعقققني عقققدم جقققو 
. (31 والقققدول ملزمقققة في القضقققاء علقققى التمييقققز القققذي يطقققال كبقققيرات السقققن في بصيقققع أوجقققو ابغيقققاة

وجسقققدت الاتفاقيقققة ابغمايقققة ابؼباشقققرة للمسقققنَّات بدنعهقققا التمييقققز وتقريرىقققا ابؼسقققاواة بقققين الرجقققال 
فقرص الإفقادة مقن بقرام  التعلقيم بدقا في ذلقك بقرام  تعلقيم  وبصقرف النظقر عقن السقن فيوالنساء 

وحقَّهقا  في الضقمان الاجتمقاعي لاسقيَّما في حقالات التقاعقد والبطالقة وابؼقرض الكبار وبؿو الأميقة 
. وتناولت الاتفاقيقة ابغمايقة غقير ابؼباشقرة للمسقنات بإلقزام القدول (32 والعجز والشيخوخة وغيرىا
بير ابؼناسبة للقضاء على التمييز ضد ابؼرأة في ابؼشاركة بابغياة السياسية الأطراف ابزاذ بصيع التدا

والعامة للدولة، وحقَّها في اكتسقاب جنسقيتها أو تيييرىقا، واكقدت الاتفاقيقة علقى ضقرورة القضقاء 
علققى التمييققز في ابغصقققول علققى القققدرجات العلميققة وابؼعلومقققات التًبويققة القققتي تسققاعدىا في كفالقققة 

سقققرة، ويشقققمل ذلقققك أيضقققاً العمقققل والرعايقققة الصقققحية مقققع ايقققلاء أهميقققة خاصقققة صقققحة ورفاىيقققة الأ
للمشققكلات الققتي تواجههققا ابؼققرأة الريفيققة والأدوار الققتي تؤديهققا في القطاعققات غققير النقديققة ومققنهن 

 .(33 اللواتي يقضين حياتهن او جزءاً منها في نشاط غير مأجور Jابؼسنا
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 :ت بمُع انخًييز وانخعزيبالدىاثيك انذونيت الخبط :انفشع انثبَي
The second Part: international conventions preventing discrimination and 

torture: 

علاوة على الاتفاقيات التي صدرت عن الأمم ابؼتحقدة والقتي تتعلقق بحمايقة حققوق فئقات 
 اً ول حقوققمعينقة مقن التمييقز أو تتنقا اً معينة من الأشخاص صقدرت اتفاقيقات أخقرى تنقاىض صقور 

 :بعينها مثل ابغق بدنع التعذيب وىذا ما سنتناولو بالآتي
 :الاتفاقيات الدولية ابػاصة بدنع التمييز :أولاً 

تعد ابؼساواة من أىم أركان حركة حقوق الإنسان، لذلك حرصت الأمم ابؼتحدة على 
من حظر التمييز  إدراج النصوص التي تقر بابؼساواة في ابؼواثيق الدولية بغقوق الإنسان وابزذت

كما في الاتفاقية الدولية للقضاء على بصيع أشكال التمييز العنصري لعام  .(34 موضوعاً بؽا
 .(35 1965كانون الأول   21والتي اعتمدتها ابعمعية العامة للأمم ابؼتحدة في  1965

وعشرين مادة وأشارت إلى أن الدول الأطراف  نت ىذه الاتفاقية من ديباجة وبطستكو 
الاتفاقية مؤمنة مجنَّ أي مذىب قائم على التفرقة العنصرية خاطلم ومشجوب أدبياً وخطر في 

اجتماعياً، وعقدت عزمها للقضاء على التمييز العنصري بكافة أشكالو ومظاىره، وحددت 
. ولم تنص الاتفاقية على حقوق يستفاد منها في (36 الاتفاقية ابؼقصود بتعبير التمييز العنصري

وجود بضاية مباشرة لكبار السن عدا التأكيد على عدم التمييز في تقرير ابغق القول على 
 .(37 بالضمان الاجتماعي

وبذسدت ابغماية غير ابؼباشرة لكبار السن من خلال ابغقوق التي نصَّت عليها الاتفاقية 
افة ابؼذكورة، حيث الزمت الدول الأطراف انتهاج كل الوسائل للقضاء على التمييز العنصري بك

أشكالو بدا في ذلك سن التشريعات بحظر وإنهاء أي بسييز يصدر عن أشخاص أو بصاعة أو 
منظمة، وشجب بصيع الدعايات القائمة على الأفكار أو النظريات القائلة بتفوق عرق أو بصاعة 
من لون أو أصل اثني واحد وتتعهد بابزاذ التدابير الرامية إلى القضاء على كل برريض على ىذا 

تمييز، وتعهدت الدول الأطراف بضمان حق كل إنسان دون بسييز في الأمن على شخصو ال
وتكوين النقابات والانتماء إليها وابغق  وحرية اختيار نوع العمل وفقاً لشروط عادلة وأجر متساو  
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في السكن وحق التمتع بخدمات الصحة العامة والرعاية الطبية وابػدمات الاجتماعية، وابغق في 
يم والتدريب والإسهام على قدم ابؼساواة في النشاطات الثقافية وكذلك ابغق في دخول أي التعل

 .(38 مكان أو مرفق بـصص للانتفاع العام
 :الاتفاقيات الدولية ابػاصة بدنع التعذيب :ثانياً 

يعد التعذيب اعتداء على حق الإنسان في السلامة ابعسدية وإىدار كرامتو، وحاولت 
توفير ابغماية الكافية للجميع من التعذيب بدا فيهم كبار السن، وكرَّست ذلك الأمم ابؼتحدة 

باتفاقية مناىضة التعذيب وغيره من ضروب ابؼعاملة أو العقوبة القاسية أو اللا إنسانية أو ابؼهينة 
 .(39 1984لعام 

 امةالكر  من تستمد ابغقوق ىذه نَّ مج تدرك الأطراف الدول نَّ لى أإوأشارت في مقدمتها 
ولم تتضمن أية بضاية مباشرة  .(41 . وحددت الاتفاقية ابؼقصود بالتعذيب(40 للإنسان ابؼتأصلة

لكبار السن بل تضمنت بؾموعة من ابغقوق التي يدكن أن نستخلص منها ابغماية غير ابؼباشرة، 
 امنصوصاً عليه يكون أن وضمان التعذيب بؼنع ومنها التأكيد على ابزاذ الإجراءات الفعالة

أي أرض يوجد  من ىذه الأعمال في جرماً  من ارتكبَ  كجرائم في القوانين العقابية واحتجاز
 سريع برقيق المجرمين وإجراء تسليم اتمعاىد وأكدت على إدراج جرائم التعذيب في .(42 عليها
 نتيجة الأخذ مجي استشهادوعدم ارتكب،  قد التعذيب أعمال من عملاً  مجنَّ  عند الاعتقاد ونزيو

 بؽذه ابعريدة في يتعرض من وإنصاف التعذيب بارتكاب متهم شخص ضد كان إذا إلا التعذيب
 أو ابؼعاملة أعمال من أخرى أي أعمال حدوث . ومنعت الاتفاقية(43 ومناسب عادل تعويض
 موظف يرتكب التعذيب، عندما حد إلى لاتصل التي ابؼهينة أو اللا إنسانية أو القاسية العقوبة
 أو تتم بدوافقتو أو ارتكابها على يحرض أو الأعمال ىذه ربظية بصفة خص يتصرفش أو عمومي
 .(44 عليها بسكوتو

يتضح للباحث بفا سبق إنَّ اتفاقيات حقوق الانسان الأخرى التي تناولت بضاية فئات 
بعينها والصادرة عن  اً معينة من التمييز أو تناولت حقوق اً معينة من الأشخاص أو ناىضت صور 

ولم تشر صراحة إلى  اعتًفت لكبار السن بابغماية القانونية أسوة ببقية الأفرادم ابؼتحدة، الأم
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ولم بذعل بل تفهم ضمناً في كثير من النصوص، رعاية خاصة بهم تراعي فيها خصوصياتهم 
ليس في بصيع الاتفاقيات كبر السن من بين الاعتبارات التي يجوز التمييز بسببها لأن التمييز

بل يعد في حالات معينة ضرورة إنسانية، وأن الرأي الشائع بان كبار  ومشجوباً  اً اطئحالتو خ
 السن عالة على المجتمع ىو التمييز نفسو.
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 الخبتمـــــــت

Conclusion  
وفي ختقققام دراسقققة ابغمايقققة الدوليقققة بغققققوق كبقققار السقققن في ضقققوء ابؼواثيقققق الدوليقققة بغققققوق 

نسان على الصعيد الدولي والوقوف على مدى ابغماية التي الانسان، وبعد بيان مفهوم حقوق الا
وفرىققا العهققدين الققدوليين للحقققوق ابؼدنيققة والسياسققية والاقتصققادية والاجتماعيققة والثقافيققة عققلاوة 
على ابؼواثيق الاخرى التي تتعلق بحظر التمييز وحظر التعذيب، وفي ضوء ذلك يدكقن الإشقارة الى 

 بعض النتائ  وابؼقتًحات.
 :: َخبئج انذساستأولاا 

First: The Results: 
ىققدف ابغمايققة الدوليققة سققواء   إنَّ ابغققق نقققيض الباطققل والإنسققان خليفققة   في الأرض وىققو .1

دون أي اعتبار للمرحلة العمرية وحقوق الانسان غير قابلة كانت مباشرة أو غير مباشرة، 
 للتجزئة لكي يعيش الفرد حياتو الإنسانية.

للحقوق ابؼدنية والسياسية لم يفرد أحكامقاً خاصقة بكبقار السقن تتفقق مقع إنَّ العهد الدولي  .2
كالعمققل علققى زيادة متوسققم العمققر خصوصققيتهم، بققل يفهققم ضققمناً مققن بعققض النصققوص 

 وابغد من عقوبة الإعدام وىذا نقص في تشريع يجب تلافيو. 
ر صققراإنَّ العهققد الققدولي للحقققوق الاقتصققادية والاجتماعيققة والثقافيققة لم  .3 حةً إلى رعايققة يُشِقق

خاصققة لكبققار السققن، ولم يجعققل كققبر السققن مققن الاعتبققارات الققتي لا يجققوز التمييققز بسققببها 
وأهمل الاستفادة  من ابؼعرفة التقنية وابػبرات ونقلها إلى الأجيال اللاحقة عقن طريقق كبقار 
السققن، عققلاوة علققى خصوصققية كبققار السققن في حقَّهققم بالعمققل وىققذا نقققص بالتشققريع يجققب 

 تلافيو.
قققد اعتًفققت إنَّ اتفاقيققات حقققوق الانسققان ابػاصققة الأخققرى الصققادرة عققن الامققم ابؼتحققدة،  .4

ولم بذعقل الاتفاقيقات كقبر السقن مقن بقين  لكبار السن بابغماية الدوليقة أسقوةً ببقيقة الأفقراد
، وأن الرأي الشائع بان كبار السن عالة على المجتمع الاعتبارات التي يجوز التمييز بسببها

 نفسو.  ىو التمييز
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: الدمترحبث  :ثبَيبا

Second: Suggestion: 

لأنَّ بؾقرد النظقر إلى ضرورة تضمين الاتفاقيات الدولية نصوص خاصة بحمايقة كبقار السقن،  .1
إنسانيتهم لا تكفي بغمايتهم، واذا كان الأمر مقبولاً في سنوات مضت فإنَّ الأمقر سقيزداد 

 تعقيداً بابؼستقبل.
صقدار اتفاقيقة الدوليقة خاصقة بحققوق كبقار السقن لأحقداث حث المجتمقع القدولي في سقرعة إ .2

بغالقة كبقار  وتكقون إطقاراً مرجعيقاً للقدول وابؼنظمقات الاقليميقةتييير حقيققي في أوضقاعهم 
 السن وما يتمتعون بو من حقوق.  

بزصيص جزء من ابؼساحة الاعلامية على الصعيد الدولي والاقليمي والوطني والمحلي لنققل  .3
عققن كبققار السققن والابتعققاد عققن ابؼمارسققات الاسققتعبادية والتميزيققة خاصققة  الصققور الايجابيققة

 بالنسبة للنساء ابؼسناة اللواتي يأتين أعمال غير مأجورة.
ضرورة وجود ضمانات حقيقية وطنية واقليمية ودولية مقرونة بإجراءات وجقزاءات متميقزة   .4

ة الصقعد العرفيقة منهقا تطبق على مقن يخقالف قواعقد ابغمايقة ابؼققررة لكبقار السقن علقى كافق
 والقانونية.
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 . 47ص -2016 -لبنان -1ط -منشورات ابغلر ابغقوقية -ابؼرأة دراسة مقارنة
(35) A/ RES/ 2106/ XX- B. 

على أنو وأي بسييز أو استثناء أو تقييد أو تفضيل يقوم على أساس العرق أو اللون أو النسب أو   (36 
اف بحقوق الإنسان وابغريات الأصل القومي أو الاثني ويستهدف أو يستتبع تعطيل أو عرقلة الاعتً 

الأساسية أو التمتع بها على قدم ابؼساواة في ابؼيدان السياسي أو الاقتصادي أو الاجتماعي أو 
دار  -مركز الطفل في القانون الدولي العام –الثقافي أو أي ميدان  خرو. فاطمة شحاتة ابضد زيدان

ديباجة الاتفاقية الدولية  -وتراجع .523ص -2007 -الإسكندرية  -1ط -ابعامعة ابعديدة للنشر
 .1965للقضاء على بصيع أشكال التمييز العنصري لعام 

 .1965الاتفاقية الدولية للقضاء على بصيع أشكال التمييز العنصري لعام  ( من5تراجع ابؼادة    (37 
على  الدليل الإرشادي حول الاتفاقية الدولية للقضاء –مركز تطوير ابؼؤسسات الأىلية الفلسطينية  (38 

 . 8ص –2015 –فلسطين  -بصيع أشكال التمييز العنصري
 .689ص –صدر سابقم –بؿمود شريف بسيوني د.  (39 

(40) Seen- A/ RES/ 39/ 46. 

رسالة ماجستير مقدمة  -الآليات القانونية بغماية حقوق الإنسان في الوطن العربي -بو معزة فطيمة (41 
 . 20ص -2009 -ابعزائر -جامعة منتوري -إلى كلية ابغقوق

مكتبة بستان  -حقوق الإنسان بين الفكر اليربي والفكر الإسلامي -د. فضل   محمد إبظاعيل (42 
 . 181، 180ص -2006 -مصر -2ط -ابؼعرفة

 -حقوق الإنسان -د. عبد العظيم وزير -د. محمد سعيد الدقاق -د. بؿمود شريف بسيوني (43 
 -لبنان -المجلد الثاني -2ط -دار العلم للملايين -دراسات حول الوثائق العابؼية والإقليمية

 .283 -279ص -1998
الاغتصاب الزوجي على ضوء القوانين الوطنية ابعزائري والفرنسي والاتفاقيات  -سفيان العبدلي (44 

  . 153ص -2015 -لبنان -(8العدد   -بؾلة ابعنان -الدولية بغماية حقوق الإنسان
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Abstract 
Studies on protection of the elderly at the international level are 

among the modern topics to confront the aging of the world's 

population and come within the framework of states' fulfillment of 

their international obligations within the framework of international 

human rights law. Therefore, the right of older persons to protection 

has become a global, regional and national phenomenon that has 

taken and remains its place among the basic human rights of human 

beings. Attention is drawn to it and questions about it and what it is, 

and this coincided with the absence of legal libraries of writings on 

this subject, in addition to the absence of texts in the relevant 

international agreements that deal with this aspect clearly and 

explicitly, and if any, they do not rise to the place of protection 

required. This requires highlighting what international human rights 

covenants have stipulated in terms of the rights of the elderly, in order 

to enhance opportunities to ensure the full and effective participation 

of the elderly in economic, social, cultural and political life, especially 

in the absence of a comprehensive international agreement to protect 

their rights and the important gaps that resulted, not least of which is 

the absence of a binding, uniforming and universal reference in the 

light of which one can monitor and evaluate the extent of states 

’commitment to their rights. 
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